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第六課 從懷疑到相信(diatarrasso 驚慌) 

和合本：路加福音一 30-38 

「30天使對他說，馬利亞，不要怕。你在神面前已經蒙恩了。31你要懷孕生子，可以給他起名叫耶

穌。32他要為大，稱為至高者的兒子。主神要把他祖大衛的位給他。33他要作雅各家的王，直到永

遠．他的國也沒有窮盡。34馬利亞對天使說，我沒有出嫁，怎麼有這事呢。35天使回答說，聖靈要

臨到你身上，至高者的能力要蔭庇你。因此所要生的聖者，必稱為神的兒子。36況且你的親戚以利

沙伯，在年老的時候，也懷了男胎。就是那素來稱為不生育的，現在有孕六個月了。37因為出於神

的話，沒有一句不帶能力的。38馬利亞說，我是主的使女，情願照你的話成就在我身上。天使就離

開他去了。」 

 

在上一課，我們提到同一件事情，我們可以有兩種截然不同的看法，馬利亞未婚便懷孕，對

她來說，是一件震驚和困擾的事，但對天使加伯列來說，這是神顯出來奇妙的恩典，因為她是受

聖靈感孕，所懷的胎是救世主基督。這一回，我們要討論馬利亞如何轉念，從懷疑到相信，從羞

恥驚慌到順服和感恩。 

 

事實上，馬利亞不是沒有掙扎、懷疑和迷惑。我們看見起初的時候，她是充滿疑惑： 

 v.29「馬利亞因這話就很驚慌，又反復思想這樣問安是甚麼意思」 

 v.34「馬利亞對天使說，我沒有出嫁，怎麼有這事呢？」 

 

她的反應非常正常，每一個人都會如此反應：驚慌、不明、疑惑、不接受。v.29提到「驚慌」一

字，希臘文是 diatarrasso，這個字在新約聖經只出現過 1次，就是在路一 34。不過 tarrasso 一字則

出現過 18 次之多。Tarrasso 一字是解作混亂、不安、攪擾、迷惑、悲傷或驚慌。這個字本來是指

一個平靜的湖，湖水清澈，但當湖底的黑泥被攪動，湖水立時變得污濁不堪。同樣，當一個人遇

上突發事件，情緒受到沖擊，心情頓時覺得不安、驚慌、惶恐、迷惑和混亂，tarrasso加上 dia這個

字，語氣就更加強了，故可譯作大大的驚慌和迷惑，這就是馬利亞當時的反應。一個未婚少女，

突然發現自己有了身孕，這怎會不驚慌惶恐，所以她問道：「我沒有出嫁，怎麼有這事呢？」 

 

為什麼馬利亞後來會變得如此平靜，並欣然接受呢？是什麼原因叫她有如此大的改變呢？首

先，我們看看天使向她的解釋，v.30-33「天使對她說，馬利亞，不要怕。你在神面前已經蒙恩了。

你要懷孕生子，可以給祂起名叫耶穌。祂要為大，稱為至高者的兒子。主神要把祂祖大衛的位給

祂。祂要作雅各家的王，直到永遠，祂的國也沒有窮盡。」然後在 v.35 又說：「聖靈要臨到你身上，

至高者的能力要蔭庇你。因此所要生的聖者，必稱為神的兒子。」 

 

這是一個非常有趣的解釋。首先，天使叫馬利亞改變她的思維；不要看重「人怎樣看這事」，

不是從人的角度去看這事，而是看重神怎樣看這事。如果我們的焦點是放在人的看法，我們自然

感到不安和驚慌，但如果我們把焦點放在神的看法，我們就完全的改觀過來。其次，整件事的要

角並非馬利亞，所以在整個解釋中，重點都不是放在馬利亞身上，而是在她的兒子耶穌身上；也

不是放在「童女生子」的奇蹟上，而是在聖靈臨到她身上，以致因而懷了身孕。所以，在這一段中，
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天使詳細描述馬利亞所生的是一個怎麼樣的兒子。 

 祂的名字叫做「耶穌」。耶穌一名，是救世主的意思，這名源於希伯來名字「約書亞」，

換言之，馬利亞所生的是神差遣來的救主。 

 「祂要為大，稱為至高者的兒子。」祂就是神的兒子，所以要為大。 

 祂也是大衛的子孫，據舊約所記載，彌賽亞是大衛的子孫，耶穌的出生，正好應驗了舊

約的預言。 

 祂要作雅各家的王。在舊約，神與大衛立約：「你的家和你的國，必在我面前永遠堅立，

你的國位也必堅立，直到永遠。」(撒下七 16)正如彼得在使徒行傳第二章說，神在這裏

並非指大衛，而是指大衛的子孫—耶穌基督，祂的(天)國必永遠堅立。 

 

所以，我們可以看到，真正的主角不是馬利亞，而是她所懷的兒子耶穌，馬利亞是神所揀選

的器皿，但卻又是極大的恩典。 

 

天使看到馬利亞心裏仍有疑惑，就提出一個奇特的見證來，v.36-37「況且你的親戚以利沙伯，

在年老的時候，也懷了男胎。就是那素來稱為不生育的，現在有孕六個月了。因為出於神的話，

沒有一句不帶能力的。」 

 

天使分享了一個活生生的見證給馬利亞看，她的親戚以利沙伯年紀老邁，仍能懷孕生子；這

說明「出於神的話，沒有一句不帶能力的。」信心，並不是建基在我們的邏輯，也不在乎周圍的環

境，而是在於神的應許。 

 

馬利亞降服了，在 v.38 她說：「我是主的使女，情願你的話成就在我身上。」天使就離開她去

了。馬利亞之所以改變，是因為她開始看到她真正的身份—我是主的是使女士，使女一字其實當

譯作「奴隸」，神才是她的主，所以她願意完全的降服：「情願照你的話成就在我身上。」這就是馬

利亞可以從懷疑到相信的關鍵了！ 

 

默想 

(1) 馬利亞起初的反應是什麼？你以為她的反應是否正常？ 

(2) 為什麼馬利亞後來有改變？她的轉變之原因何在？為什麼天使以為馬利亞的身孕是一大恩惠？ 

 


