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第七篇講章：不徧行歪路 

(箴言四 20-27) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 楔子 

1. 作為一個父親，他是有責任去督責和教養他的子女，他就又如一個良牧，好好的訓練他的子女成為

主的門徒，他要用心思、時間、忍耐去牧養他們，但可惜在今日的世代，這樣的爸爸太少了，以致

我們的子女徧行歪路，對屬靈事物全不感興趣。 

2. 箴言第七篇講章是一首詩歌，有引言，包括吩咐兒子要聽受他的訓誨(v.20-21)，留意內心的動機

(v.22)，獻上他的心(v.23)，語言(v.24)，心思(v.25)及言行(v.26-27)，走在正路上。 

我們要留意作者用了不同身體各部份來述說他的訓誨 

 耳(v.20) 

 眼(v.21)  

 心(v.21, 23)  

 身體(v.22) 

 口及唇(v.24) 

 眼與眼瞳(v.25) 

 腳(v.26, 27) 

非常生動和有趣。 

 

(二) 生命良藥(v.20-22) 

1. v.20-22 

「我兒啊，要留心聽我的話，側耳聽我的言語，不可使它們偏離你的眼目，要存記在你心中。因為

找到它們的，就找到生命，得到全身的醫治。」 

「我兒啊，要留心聽我的話，側耳聽。」是一個典型的引言，留心聽(haqsiba)及側耳聽(hat)都是

一些語氣嚴肅的字句，絕不可掉以輕心。 

20 我兒啊，要留心聽我的話，側耳聽我的言語， 

21 不可使它們偏離你的眼目，要存記在你心中。 

22 因為找到它們的，就找到生命，得到全身的醫治。 

23 你要保守你心，勝過保守一切，因為生命的泉源由心發出。 

24 要離開歪曲的口，轉離偏邪的嘴唇。 

25 你的兩眼要向前看，你的雙目直視前方。 

26 要修平你腳下的路，你一切的道就必穩固。 

27 不可偏左偏右，你的腳要離開邪惡。 
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2. 留心些什麼呢？就是「父親的言詞和話語」。v. 21 更吩咐他的兒子不能忽視，「不可離你的眼目，側

耳聽我的話語」。「離開」一字是「擬人法」的寫作方法，意思是不要令那些訓誨「走離」你，相反

的，要存記於心中，正如十誡的法版藏在約櫃中，父親的訓誨(也是神的話語)同樣要存在我們心中。 

3. 何解？v.22「因為得著它的，就得了生命，又得了醫全體的良藥。」作者用「良藥」作比喻，正如

良藥可以治愈身體疾病，神的訓誨亦可以醫治我們的生命，「得著」一字是 marpē，可譯作「康復」

Restor，正如良藥恢復了我們身體的健康，神的話語可叫我們生命得以復康。 

 

(三) 保守你的心(v.23)  

1. v.23 

「你要保守你心，勝過保守一切，因為生命的泉源由心發出。」 

保守(mismar)是解作保衛，不但保衛入侵，而是保衛走出，如獄卒，他的責任是防止囚犯逃獄。這

裏表明一件非常重要的真理。我們領受了神的話，我們切要保守著它。此外，保守我們的心，也叫

我們約束我們的心，就如獄卒約束那些囚犯不良的行為。 

2. 為什麼我們要如此看重「保守我們的心」呢？因為「一生的果效，是由心發出的。」「果效」一字

希伯來文 toseot 可譯作源頭(source)，意思我們一切的行為，是源於我們的心思和心態，其心不正，

其行也不善，所以我們一定要保守我們的心，正如心理學家說：你心中所想的，必產生那行為，你

常行此的，必成為你的習慣，你有些習慣，這便成了你的性格了！所以我們首先要留意我們的心思

和心態。 

 

(四) 也要留心你的心、眼和腳(v.24-27) 

1. v.24-27 

「要離開歪曲的口，轉離偏邪的嘴唇。你的兩眼要向前看，你的雙目直視前方。要修平你腳下的路，

你一切的道就必穩固。不可偏左偏右，你的腳要離開邪惡。」 

首先我們看看 v.24-25，我們不但要保守我們的心，也要改變我們的言行。在 v.24-25，父親用了「口」

和「眼」來警誡我們，v.24 要我們除掉邪僻的口，棄絕乖謬的嘴，「邪僻」iqqesut 的口是指「誇大」

「更改」「邪僻」和「謊話」，把真理完全歪曲，我們現今所說的語言「偽術」正是此義，把「犯罪」

形容為「自由抉擇」，把「姦淫」稱為「忠於感受」等歪理，而乖謬 lezut 則指離棄真道，嘴甜舌滑，

曲解真理。  

2. 除了舌頭之外，另一個重要器官就是我們的眼目，「你的眼目，要向前正看，你的眼睛，當向前直

觀。我們的舌頭不可乖謬，我們的眼目也不可邪視，正如耶穌說：若你的右眼叫你跌倒，就剜出來

丟掉，寧可失去百體中的一體（我們不可直解這節聖經，耶穌不是真叫我們自殘，而是講述眼目不

邪視之重要性）。 

3. 最後，在 v.26-27 提到我們的腳。「要修平你腳下的路，堅定你一切的道，不可偏向左右，要使你的

腳離開邪惡。這裏所謂「腳」是指行為，我們的行為不偏向左與右，不走極端，而且是走正路，堅

定信念不走歪路，只有遵從父親的訓誨才得保全生命。 
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(五) 默想 

1. 如果你是父母，你有沒有花時間、心機用神的話語教導你的子女呢？ 

2. 你有沒有家庭靈修的習慣？ 

3. 你的眼目、口舌、行為、心思是否行在主的正道上呢？ 


