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看得合乎中道 

 (箴言二十 29-二十一 2) 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 楔子 

1. 世上有兩種人，第一種是著眼看人的短處、不足、軟弱。當人只看到別人的不足、短處和軟弱，

他的人際關係肯定是有問題的，當看到人的不好，就以為自己是好，這種自大的心態，又怎能

與人相處得來呢？又或者當人只看到自己的不足、短處和軟弱時，就會感到自卑，以為自己一

無是處，處處不及人，這樣他的人際關係也肯定是有問題的，所以，我們要曉得，每個人都有

他的長處，也有他的短處。如果我們以為一個人年輕，沒有經驗，忽視了他強壯的身軀，可以

帶來很多的作為和貢獻，我們便錯失良機。又如果我們以為一個人年紀大，氣力衰退，毫無作

為，而忽視他是一個富有經驗的人而不重用他，我們也失去一個很有見地的輔導者。 

2. 第二種就是那些自戀狂的人，以為自己所作所講的都是絕對正確的，甚至當自己儼如神一樣，

目中無神，這又是極大問題的，箴言書二十 29-廿一 2 是教導我們有正確的態度，萬事萬物都要

看得合乎中道，就正如保羅在羅馬書十二３說「不要看自己過於可當看的，要照著神所分給各

人信心的大小，看得合乎中道。」 

 

(二) 少年人、老年人同是神的用人(v.29) 

1. v.29「強壯是青年的榮耀；白髮為老人的尊榮。」 

多少時候，我們只看到人的短處而不曉得欣賞他的長處，當我們看到一個年輕人，以為他們沒

有經驗，不學無術，成事不足，敗事有餘。因而不重用他；這就大錯特錯了，或許一個少年人

未必有成年人的經驗，但他們卻有強健的身體，「強壯乃少年人的榮耀」，如果我們善用他們的

長處，則可以大大增加我們團隊的力量。 

2. 在另一方面，如果我們以為老年人氣力衰退，作事慢手慢腳，成事不足，敗事有餘，不曉得欣

賞他們的長處，他們富人生經驗，看事情比較透徹，我們便失去一個寶貴的資源，因為白髮是

29強壯是青年的榮耀；白髮為老人的尊榮。 

30鞭傷除淨邪惡，責打可潔淨人心深處。 

1王的心在耶和華手中像河水，他能使它隨意流轉。 

2人一切所行的，在自己眼中看為正直，惟有耶和華衡量人心。 
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老人的尊榮，所以我們要欣賞人的長處，而不是往往著眼於人的短處。  

 

(三) 失敗乃成功之母(v.30)  

1. v.30「鞭傷除淨邪惡，責打可潔淨人心深處。」 

什麼是鞭傷？希伯來文的 pesa 及 habburot 通常是指身體受損傷(body wounds)，是因受襲或被人

鞭傷而引致的。這可能是被敵人傷害，亦有可能是被毒打而引致的。而「責打」一字(makkot)，

通常是被紀律毒打而引致的傷害。 

2. 一般人來說，遇上鞭傷和責打都感到難過，失敗和不安，但箴言書的作者叫我們從另一個角度

去看這些「痛楚」，首先，它具有「除淨人罪惡」的作用，叫我們好好反省自己，免得墮入更深

的罪惡中，而另一方面，這些責打往往叫我們不宜忘記，作為日後警戒之用？ 

3. 我想到美國著名的發明家愛廸生，當他實驗失敗，本當灰心喪志，但他卻以為這失敗只不過帶

給他更近成功的目的，所謂失敗乃成功之母正是此意，所以我們可以從這些痛苦的歷史領受功

課，以致我們更成長。 

 

(四) 不要自大(廿一 1-2) 

1. v. 1-2「王的心在耶和華手中像河水，他能使它隨意流轉。人一切所行的，在自己眼中看為正直，

惟有耶和華衡量人心。」 

v.1 有兩個意思，首先一切都在神的控制下，祂是擁有絕對的君權，所有統治者，並非擁有絕對

的權柄，要風得風，要雨得雨，非也，一切權柄都在乎神，人是不能控制一切，連他自己的心

思也不能控制。所以箴言書的作者說：「王的心在耶和華手中。」作者用了一個有趣的比喻來

形容神的君權，「隴溝的水」是指人工水道，在巴勒斯坦乾旱之地，往往靠人工水道作灌溉之

用。為了方便灌溉，農夫隨意掘水道，以致可以生出良田來，同様，神在王的心也隨著祂的意

思操控著，如此必帶來良田，以致人民得著安居樂業。 

另一方面，王不能自以為擁有無上的權柄，隨意去管治人民，非也，神是在上看守著、鍳察著，

以致統治者不能隨所欲為。 

2. 另一方面，人往往自大，自以為是，他們以為自己所作的是絕對正確的，而沒有看到耶和華是

衡量人心，能分別出好歹。若我們能謙卑在神的面前，尋求祂的心意，這才是真正的統治。 
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(五) 黙想 

1. 你是否一個只見他人/或自己短處及弱點的人呢？你這樣作法會帶來什麼惡果呢？ 

2. 你又是否一個「自大」的人，以為凡事只靠自己的努力，不用求問上帝呢？你何後果？ 

 

 

 

 


