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第十二課
基督的淚
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5 為此，基督也不是自取榮耀作大祭司，乃是在乎向他說「你是我的兒子，我
今日生你」的那一位；

6 就如經上又有一處說：「你是照著麥基洗德的等次永遠為祭司。」

7 基督在肉體的時候，既大聲哀哭，流淚禱告，懇求那能救他免死的主，就因
他的虔誠蒙了應允。

8 祂雖然為兒子，還是因所受的苦難學了順從。

9 祂既得以完全，就為凡順從祂的人，成了永遠得救的根源，

10 並蒙神照著麥基洗德的等次稱祂為大祭司。

希伯來書五 5-10



引言

1） 當我女兒凱欣還是年輕時，我問她說：「將來你結婚時，會否邀請我在你的
婚禮中講道？」那時，她還沒有男朋友，但卻很快就回答：「不會！」我有
點兒失望，便問：「為什麼？」她答道：「因為你會哭！」我想她是對的，
我到時很有可能會泣不成聲，不知如何收科！後來她有了男朋友，並且決定
結婚。誰料她竟然改變初衷，邀請我在她的婚禮中講道；令我喜出望外。跟
著她笑笑對我說：「但我有一個條件和請求，你要和我在婚宴後跳第一隻舞
！」這不但是一個挑戰，簡直是一大壓力！因為我60年來，從沒有跳過舞，
這豈不是叫我當眾出醜？然而，她既有如此的條件，這又是一個難得的機會
，便立即接受她的邀請。

我和太太商量，決定找一個教師指導我。但老師說，需要知道是什麼音樂，
才可以教導我，於是凱欣便寄來她所揀選的一首歌，是Bob Carlisle 所唱的
Butterfly Kisses。我和君玉一面聽，一面流淚。這首歌不但旋律優美，歌詞
非常有意思，我把它意譯如下：

我心深知二事，我的女兒是神所賜，又是爹哋的小天使！猶記得她小時，晚
上跪在床邊，閉上眼睛，聆聽她向主耶穌訴傾；然後，給爹哋一個蝴蝶式的
親吻！為此，我深感欣慰。



1）
續

又記得她對我說：「爹哋，請不要離開我的坐騎，這是我首次嘗試，
好驚！」又說：「爹哋，我知道我焗的蛋糕，並非上好，但我會下一
次焗得更好！」想來，雖然我有千萬錯.但她仍朝朝擁抱我，晚晚給我
蝴蝶式的親吻！

她已是婷婷玉立的少女，已愈來愈像媽媽這樣帥，既有婦人的成熟，
又有少女的脫俗，香水與打扮，馬尾與蝴蝶，相映成趣！初試啼聲，
展翅飛翔，翺遊在這世上，她對我說：「爹哋，你知我是何等愛你.但
我已長大，若你不介意，我只在你脥上輕輕一吻。」想來，雖然我有
千萬錯，但她仍是朝朝的擁抱我，晚晚給我蝴蝶式的親吻！

蝴蝶長大了，成家免不了，今天，是她的換姓氏的日子，我拖著她，
踏出地毯的那一端，在新娘房的一端，凝望著她心酸酸，她問：「爹
哋，你想什麼？我漂亮嗎？你要拖我踏上地毯上，爹哋，不要哭！」
想來，雖然我有千萬錯，還是得著女兒的愛，我還渴想些什麼，這就
是父女情，父女愛！

「爹哋，不要哭！」但眼淚卻是父女情，父女愛的珍寶！

引言



引言

2） 一提起父親的眼淚， 我就想到從前一幕一幕的淚景。

** 君玉在懷孕十個星期時，染上了德國疹。在這個階段患上此病，很有可能孩
子是殘障的；或是盲，或是聾啞，或是其他疾病，而我們又不能作什麼，只
能等待著孩子的出生，再作打算！在那段等候的日子，我們不知流過多少淚
水，很多時相對無言，唯有淚千行！好不容易捱到凱欣出生的日子，是1977

年10月7日晚上3時；凱欣出世了！金醫生立即替她作初步檢查，發覺無甚大
碍，抱著凱欣就在產房為我們禱告，君玉哭了，我哭了，凱欣也哭了，金醫
生也忍不住哭了，但這些眼淚是帶著歡欣和感謝！當然，凱欣的眼淚是一個
正常初生嬰孩的表現！

** 事隔八年，我們決定舉家移民來到美國，在三藩市灣區定居。初來的時候，
她人生路不熟，環境陌生，文化及語言有別；回到學校，一個相熟的朋友也
沒有，老師及同學都是操英語，她完全不懂，適應非常困難。晚上，她常發
惡夢，驚醒後跑到我床前，哭著說：「爹哋，我在夢中，見到你帶我出街，
拋下我一個人就離去，我很驚！」她哭了，我和太太也哭了；只能抱著她，
安慰她！還幸她的老師是一位很有愛心的基督徒，在她循循善誘的教導下，
她開始安定下來。而班中不少同學，也非常友善，成為好朋友，就是過了幾
十年，她有不少小學同學仍是她如今的知己。



引言

2）
續

** 當凱欣在中學時，要接受一個大手術，嬌正她的下顎骨，一個非常艱
辛的過程。經過差不多五個小時的手術，她終於醒過來。當我看到她
的樣子，真把我嚇了一跳！頭腫面腫，牙齒被連在一起，不能張開口
，只見一些血水從牙齒的夾縫中流出來。醫生告訴我們，她需時六個
星期才可以開口，在此期間，她只可以吃流質的食物。我們看到她的
樣子，心也痛起來，眼淚水忍不住流下來。誰料，她看到我們，擘頭
第一句話是：「好了，以後六個星期我可以天天都吃奶昔！」我想，
她只是安慰我們，叫我們不用太擔心和難過，她就是這樣一個成熟的
女孩子！

** 她是學校籃球隊的台柱，而我又是她們球隊的助理教練，所謂助理教
練，實質是打點事務的主管，並沒有份參與教練的工作。記得有一次
；她們和另一球隊比賽，雙方實力不分伯仲，爭持激烈，終塲時仍打
成平手，要加時比賽，加時終又再平手，球證決定採用Sudden Death

的方法來分勝負，意思是：那一隊首先射入一球便勝利。雙方的啦啦
隊不住吶喊，塲面非常緊張，只見凱欣拿著皮球，在外圍有機會投籃
，竟然命中，球證哨子一聲，球賽結束，她們終於得到最後的勝利！
比賽一結束，凱欣跑來擁抱著我，邊哭邊說：「我們勝利了！我們勝
利了！」這是歡欣之淚。



引言
2）
續

** 九年級時，她轉校在Lowell高中讀，成績也算不錯，但不知怎的，到了十
一年級時，她的成績開始倒退，平日精神很差，不能集中；我們是有點擔
心的。有一次，我們一家到幽山美地旅行，發覺她行山時有點氣速，她是
一個游泳健將，代表校隊參賽的，怎會身體如此不濟呢！一天，她在學校
捐血，驗身的護士告訴我們，她的心跳很高，提議我們要帶她看醫生。經
過一連串的檢查，才發現她患上了hyperthyroidism(甲狀線過高)。甲狀線
是位在我們的頸項上，它製造T4賀爾蒙(thyroxine)和T3賀爾蒙
(triiodothyronine)，這些賀爾蒙是控制和調節身體之新陳代謝，以致我們
身體有足夠的能量。若T4及T3過高，身體的新陳代謝的速度也加速，心跳
的速度也加速，就好像一個人常處於跑步的狀態；

hyperthyroidism的病癥是心跳加速，體重減輕，眼大，精神不集中，易於
疲勞等。一般來說，40%的病人可以靠葯物得到醫治，若藥物無效，則需
用RAI (Radioactive Iodine Treatment) 的治療方法。凱欣開始時是服藥，
後來發覺藥物無效，醫生便決定用RAI治療。起初，我們一聽到「放射性
治療」，便担心起來，好像覺得是大件事。後來經醫生解釋才安心下來，
而且這治療的過程簡單，一點也不覺辛苦，也很安全和有效，只不過大多
數病人都要以後一生服用levothyroxine藥物，避免有hypothyroidism 出現
！



引言

2）
續

** 作為父母，每逢子女遇到疾病，失敗，患難，或其他不幸的際遇

，當然是擔心，難過和悲痛。然而，最令我難忘的一幅淚景，便

是「生離」。2000年，我們決定回港事奉，凱頌已經結了婚，有

他自已的工作和家庭，但凱欣仍是獨身一人，在UC Davis大學畢

業後，在學校協助教授作研究工作，同時預備投考醫學院。我們

離美前一晚，她駕車來三藩市與我們道別。我們互相擁抱，想到

她要一個人留在美國，前途又未卜，心裏非常難過，眼中不期然

流下淚來，只能在禱告中把她交在主的手中。



引言

3） 其實，眼淚並不是輭弱的象徵。希臘文dakry豈只眼淚這麼簡單，與dakry

相連的另一個希臘文是penthos。Penthos是指一個受了傷或情緒受到極

大波動的心靈表現，當你無法用言語表達的時候，眼淚自然就流下來。

Gregory of Nyssa說得真好：「眼淚就好像靈魂受了創傷流出來的血，身

體受傷會流血，靈魂受傷會流淚，很多時流淚比流血更痛更深」。有時想

到自己的輭弱，罪過，敗壞，不禁在神面前流淚，這是悔罪之淚。遇上生

離死別，心中極受波動，忍不住流出熱淚，這是靈魂受創之淚。有時看到

教會荒涼，弟兄姊妹受創，不禁灑下眼淚，這是牧者之淚。淚水並不只是

象徵了負面的情緒，更象徵一些深刻的正面情緒。當君玉渡過死蔭的幽谷

，從死亡的邊緣跳越出來，或是當凱欣出嫁，尋到她的歸宿，或是與分離

了30多年的妹妹得以重逢，眼淚就自然湧出來，這是感恩喜樂的淚。



引言

3）
續

聖經提到基督的淚，更震憾，更動人，更不可思議。當耶穌
看到祂的朋友拉撒路死了，祂要顯神的大能和榮耀，叫拉撒
路復活過來。我們所看到的基督，並非昂首而出，拿著一個V

字的勝利標記，好像一個凱旋而歸的大將軍宣佈說：「拉撒
路，出來吧！」非也！聖經記載：耶穌哭了，甚是憂傷，憂
傷一詞，希臘文是tarraso,這個字原本是指一隻受了傷的馬，
淒厲的喊叫。一個人，在情緒極波動時候，他就憂傷。一個
萬軍之神，竟然為了祂一個朋友，憂傷流淚，真不可思議！
世上一切宗教，只有基督教才有這樣的神學！

另一幅圖畫，就是客西馬尼園的圖畫，耶穌在上十字架前的
一晚，帶著門徒彼得雅各，約翰一同去到客西馬尼園禱告，
但門徒都睡著了，只有耶穌獨自禱告，聖經形容祂甚是憂傷
，幾乎要死，極其難過，希伯來書五章7-8有這樣的描述：「
祂大聲哀哭，流淚禱告。」這是一幅何等震撼的圖畫，萬王
之王，萬主之主的基督，竟然有如此的人性，就如神學家Karl 

Barth所說：「這是神的人性」(The Humanity of God)。



(一) 基督為大祭司 v. 5-6

1) 在 v.1-4 希伯來書的作者告訴我們：作為大祭司，要有兩個條件：

a) 是神所揀選和委派的，不是自己揀自己，毛遂自薦。v.4說：
「 這大祭司的尊榮， 沒有人自取 ，需要蒙神所召， 像摩西一
樣」。

b) 從人間選出來，為體諒那些愚矇和無知的人。因為他也是為
軟弱所困。 v.1-2「凡從人間挑選的祭司，是奉派替人辦理屬
神的事, 為要獻上禮物和贖罪祭, 他能體諒那愚矇和迷失的人, 

因為他自己也是被軟弱所困。」於是我們會問：基督是否合
乎這些條件呢？
於是我們會問：基督是否合乎這些條件呢？

v5為此，基督也不是自取榮耀作大祭司，乃是在乎向他說「你是我的兒子，我今日
生你」的那一位；v6就如經上又有一處說：「你是照著麥基洗德的等次永遠為祭司
。」



2） 我們要看看第5節：「如此基督也不是自取榮耀作大祭司，乃是在乎向他說：
你是我的兒子，我今日生你的那一位。」

希伯來書的作者強調, 一如亞倫, 基督也不是毛遂自薦, 自己選自己為大祭司。
祂是被召的。

所以聖經說：基督不是自取榮耀。祂不但不是自己選上榮耀大祭司的職分，
就是當了大祭司，也不是去榮耀自己。正如約翰福音第八章54節耶穌回答說
：「我若榮耀自己，我的榮耀就算不得什麼！榮耀我的，那是我的父，就是
你們所說是你們的神」。

然而，基督與亞倫卻有一個不同的地方：基督是神的兒子, 亞倫只是一個神的
僕人。

作者引用了詩篇第二篇7節來證明他的說法。這裏所謂「我今日生你」是指耶
穌的復活，因著耶穌復活，神就榮耀了祂。( 腓立比書二章6至7節)

(一) 基督為大祭司 v. 5-6



(一) 基督為大祭司 v. 5-6

3） 跟著, 希伯來書的作者又引用了詩篇110篇4節說 :「你是照著麥基洗得的等次，
永遠為祭司。」基督之所以異於亞倫，不獨是因為基督是神的兒子，而且耶穌
之為大祭司，是按麥基洗得的等次。

究竟這是什麼意思呢？ 原來按照以色列人的規矩，作為大祭司，必須是亞倫的
後裔, 但耶穌不是利未人，耶穌的父親是約瑟, 是大衛的後裔，屬猶大支派， 這
裏面引了伸了兩大問題：

● 耶穌不可能是大祭司 ，因為他不是利未支派， 而是大衛支派。 舊約說得
很清楚， 彌賽亞既是大衛的後裔 ，就屬猶大支派，不是利未支派： 又怎
可以為大祭司呢？

● 但舊約又表明彌賽亞確是大祭司。 於是有些猶太人為了解釋這個矛盾，
就說有兩個彌賽亞：

一個是君王的彌賽亞 Kingly Messiah ，
一個是祭司彌賽亞 Priestly Messiah 。



(一) 基督為大祭司 v. 5-6

3）
續

他們卻忽略了一段非常重要的經文： 就是詩篇第110篇第4節：你(彌賽亞) 是照著
麥基洗得的等次，永遠為祭司。 原來大祭司有兩類：

a) 亞倫等次 - 是世襲的，是屬利未支派的。

a) 麥基洗得的等次 - 不是世襲的, 不是屬利未支派的, 不是暫時的, 而是永恆的。

究竟麥基洗得是誰？創世記第14章18節告訴我們：麥基洗得有兩個身份 ：

所以祂又是王、又是祭司 。而耶穌基督是按麥基洗得的等次。如此，這便解決了
猶太人一直以來的爭論。 不但如此， 更證明希伯來書所言有理，他引用舊約聖經
來說明耶穌就是這位彌賽亞。祂又是王、 又是祭司。 不過這祭司的職分是按著麥
基洗得的等次，而不是按著利未的等次。

一方面 他是神的祭司。 他為亞伯拉罕祝福，而他這祭司的職分，卻不是世襲的
，而是委派的。

第二 他是王，是撒冷王。撒冷就是平安的意思。



(二) 基督的淚 v.7-8

v7 基督在肉體的時候，既大聲哀哭，流淚禱告，懇求那能救他免
死的主，就因他的虔誠蒙了應允。 v8 然為兒子，還是因所受的苦
難學了順從。

1) 這是一段非常古怪的聖經, 因為引生了一個很大的問題來。這裏
所謂「基督在肉體的時候」, 很明顯是指著耶穌在客西馬尼園禱
告的經歷。希伯來書的作者這樣形容：「祂大聲哀哭，流淚禱
告, 懇求那救祂免死的主, 就因祂的虔誠蒙了應允。」

但當我們翻到馬可福音十四章33至36節時，發覺情形並非如此
：
「他們來到一個地方，名叫客西馬尼，耶穌對門徒說：你們坐
在這裏，為我禱告。於是帶著彼得、雅各、約翰同去。就驚恐
起來：極其難過，對他們說：我心裏甚是憂傷，幾乎要死！
你們在這裏等候，他就稍往前走，俯伏在地，禱告說：倘若
可行，便叫那時候過去！他說：阿爸，父啊，在你凡事都能
。求你將這杯撤去。然而，不是從我的意思， 乃是從你的意思
。」



(二) 基督的淚 v.7-8

1)
續

究竟問題在這哪裏？

** 首先看看這二段經文相同的地方 - 耶穌確
是大聲哀哭，流淚禱告，心裏極其憂傷，
幾乎要死。

** 不同的地方 -「耶穌求苦杯撤去」這一段經
文， 解經家以為這是不用面對死亡的意思
；耶穌有人的軟弱，祂怕死亡。很明顯，
神並沒有答應這禱告，耶穌一樣要被釘在
十字架上，因為這是救恩的關鍵。但為什
麼希伯來書的作者卻說：「就因祂的虔誠
，蒙了應允」呢？何解？



(二) 基督的淚 v.7-8
2) 我們可以從希伯來書 v.7-8找到答案。

首先，看看「免死」一字的意思。從中文翻譯
來看， 免死就是不用死， 免去死亡 。若果我
們接受了這解釋， 很明顯 ，上帝並沒有答應
祂這禱告。 但是當我們看看原文， 發覺這翻
譯是有誤導之嫌。 原文並不是 apo thanatou

(from death 免死)， 而是 ek thanato (out of

death 勝過死亡、從死亡出來)。

所以希伯來書的作者是說：耶穌並不是求免死
， 而是求戰勝死亡、 從死亡中出來、 是復活
了！

若從此看， 當然耶穌的祈禱是蒙了應允！ 所
以在客西馬尼園，耶穌並不是求免死 ，而是
求戰勝死亡，求復活，從死亡中出來。

(二) 基督的淚 v.7-8



(二) 基督的淚 v.7-8

3) 正如上述，耶穌之所以能夠成為大祭司， 要符合兩個條件：

正因如此，祂便成為了我們的大祭司。

第一個 祂必須是神委派， 不是自取。

第二個 是從人間挑選， 為罪所困， 以致能體諒哪些愚矇和迷失的人。這點

，耶穌是神的兒子， 祂就無法體諒我們的軟弱！ 雖然祂出生於貧窮

家庭， 又在亡國的以色列生活、 被人欺負、 被人欺詐。 但祂仍是無

法理解人間最大的痛苦： 就是與神隔離。 耶穌沒有這樣的經歷, 祂是

無法體諒， 也無法成為我們的大祭司。 但v.8卻告訴我們 ：祂雖然為

兒子，卻背負了我們的罪孽，被釘在十字架上，被神棄絕，受著最大

的苦難，祂因為順服神，走上十字架的道路，在祂人生最後的一程，

毫無保留把自己交在神的手裏 ，被釘十字架 ，背負了我們的罪過，

為神所棄，以致祂在十字架上說： 「神啊！為什麼離棄我？」這不是

幻滅的叫聲， 也不是痛苦的哀求， 而是凱旋之呼喊。 因為祂的死，

承擔了我們的罪孽，毫無保留與哪些為罪所困的弟兄姊妹, 完全認同

過來。



(二) 基督的淚 v.7-8

3)
續

要面對這黑暗的一刻，為父神棄絕的一刻，

耶穌在客西馬尼禱告的時候，流淚禱告，極

其恐慌和哀傷，因為這實在是極大的重擔。

祂的淚，其實就是完全順服和戰勝死亡的淚

。

對我們來說：這真是一件不可思議的事。



1) 耶穌既得以完全， 所謂「完全」，就是指「達到了目標」的意思 。祂的
死帶來兩個非常重要的後果：

a) 祂成了永遠救恩的根源。

(三) 基督 - 永遠得救的根源 v.9-10
v9 祂既得以完全，就為凡順從祂的人，成了永遠得救的根源，
v10 並蒙神照著麥基洗德的等次稱祂為大祭司。

「成了」 是perfect tense ，已經完成了！ 祂的救贖大功已經完成了，

「根源」 又是什麼意思呢？
這個字本來的意思是「創始者、 開創者、領導者」。祂開
創了救贖之道， 叫我們被引導到榮耀的救恩裏。但這救恩不
是給所有人，而是給一切順服祂的人。

「順服」 是投降的意思，正如基督順服神一樣。

這樣我們就得了永恆的救恩， 這正是我們的盼望。



1)
續

b) 第二個結果也非常重要。
照麥基洗得等次成為了永遠的大祭司。

基督教並不只是有關將來， 也是現在 here and now。這是一個非常
寶貴的應許，耶穌背負了我們的罪，成了我們的大祭司；就正如四
章14節說：

「我們既然有一位已經升入高天尊榮的大祭司， 就是神的兒子耶穌
，便當恃定所承認的道， 因為我們的大祭司並非不能體恤我們的軟
弱；祂也凡事受過試探， 與我們一樣，只是他沒有犯罪 。所以我
們只管坦然無懼地來到施恩的寶座前，蒙恩惠。 」

(三) 基督 - 永遠得救的根源 v.9-10

v9 祂既得以完全，就為凡順從祂的人，成了永遠得救的根源，
v10 並蒙神照著麥基洗德的等次稱祂為大祭司。



2) 基督教給我們什麼呢？

(三) 基督 - 永遠得救的根源 v.9-10

是基督的淚，擦乾了我們的淚，叫我們憑著
寶貴的應許，來到祂施恩寶座前，得憐恤和
體諒，叫我們能勇往直前，過著一個精彩
的人生！

第一 祂給我們盼望，盼望著永恆的生命，永遠
的救恩，在新天新地裏，得享安息。

第二 就是在今天的日子，無論是風風雨雨、或是
崎嶇路，我們都有那大祭司耶穌作我們的
大祭司。在父神面前為我們代求。
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